Gigot «. Chevrecy

et sa 6“!' diniél' e

Faire revenir le gigot dans une cocotte avec
la matiére grasse et les petits oignons.

Assaisonner avec le sel et le poivre.
Ajouter le thym et le laurier.

Lorsque la viande est bien colorée, ajouter
les carottes et les pommes de terre.

Laisser mijoter 25 minutes a couvert.
Ajouter les petits pois et laisser cuire a feu
doux pendant 15 minutes.

Servir en cocotte.
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